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Zusammenfassung

Die Auswertung der vierten Welle der IMK-Energiepreisbefragung zeigt: Die
Belastung des Privatkonsums durch den historisch einmaligen Energiepreis-
schock aus den Jahren 2022 und 2023 nimmt langsam ab. So hat die wahr-
genommene Inflationsrate mit dem tatsachlichen Riickgang der Teuerung
deutlich abgenommen, wenn auch eine gewisse Tragheit in der Wahrneh-
mung zu beobachten ist und die aktuelle Inflation noch Uberschatzt wird.
Zugleich hat auch der Anteil der Haushalte, die sich durch hohe Energie-
preise bei verschiedenen Energietragern belastet flihlen, seit der vorherigen
Befragungswelle zur Jahreswende 2022/23 deutlich abgenommen. Ledig-
lich bei Strom ist das Belastungsempfinden weiter hoch. Als Folge dullerte
ein deutlich geringerer Anteil als noch vor einem Jahr, sich beim Konsum
weiter einschranken zu wollen. Dies Iasst auf eine allmahliche Konsumerho-
lung im Laufe des Jahres schlief3en.

1 Referatsleitung Makrookonomie der Einkommensverteilung, Jan-Behringer@boeckler.de

2 Wissenschaftlicher Direktor, Sebastian-Dullien@boeckler.de
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Einleitung

Nach der russischen Invasion in die Ukraine und der Unterbrechung russischer Gaslieferungen
hat Deutschland 2022 und 2023 einen Energiepreisschock in einer historisch bislang einmaligen
GroRenordnung erlebt. Als Konsequenz ist die Inflation auf ein 70-Jahreshoch von zeitweise fast
9 Prozent gestiegen, was insbesondere Haushalte mit geringen bis mittleren Einkommen stark
belastet hat. Zwar hat die Bundesregierung mit mehreren Entlastungspaketen sowie der Einfiih-
rung von Preisbremsen fur Strom, Gas und Warme mit einem Gesamtvolumen von gut 100 Mrd.
Euro reagiert. Insgesamt haben diese MalRnahmen aber nicht ausgereicht, um einen Rickgang
des privaten Konsums zu vermeiden. Vielmehr schrumpfte der private Verbrauch im Jahr 2023
um 0,7 Prozent und war damit einer der Hauptgriinde, warum auch das deutsche Bruttoinlands-
produkt in dem Jahr zurlickging. Die Energiepreisbefragungen des Instituts fur Makrodkonomie
und Konjunkturforschung (siehe Kasten) hatten im Jahr 2022 und zur Jahreswende 2022/23 be-
reits frihzeitig die damalige Konsumschwache angezeigt (Behringer und Dullien 2022) und eben-
falls dargelegt, dass ein Teil der Entlastungspakete nur unvolistdndig von den Menschen in
Deutschland wahrgenommen worden war (Behringer et al. 2022).

Inzwischen sind die Energiepreise im GroRhandel wieder deutlich gefallen und auch bei den
Endpreisen fir Energie fir die Privathaushalte zeichnet sich ein Riickgang ab. Die Inflation ist
mittlerweile wieder in die Nahe des Ziels der Europaischen Zentralbank von 2,0 Prozent gefallen.
Der vorliegende Policy Brief verwendet nun Daten aus einer neuen Welle der IMK-Energiepreis-
befragung, um abzuschatzen, wie sich die Belastung der Bevdlkerung in Deutschland Uber das
Jahr 2023 entwickelt hat, inwieweit die Menschen die wieder fallenden Energiepreise als Entlas-
tung wahrnehmen und inwieweit sie planen, ihren Konsum sowohl fir Energie als auch fur andere
Konsumguter in den kommenden Monaten zu verandern.

Diese Frage ist umso wichtiger, als dass die Konsumreaktion der Menschen in Deutschland
2022 und 2023 allem Anschein nach nicht nur durch den Energie- und Nahrungsmittelpreisschock
gepragt war, sondern auch durch eine groRRe Verunsicherung. Ublicherweise wiirde man bei ei-
nem Energiepreisschock erwarten, dass zwar der Konsum zurtickgeht. Zugleich sollte aber auch
die Sparquote fallen, weil die Menschen versuchen, ihren Lebensstandard trotz gestiegener Kos-
ten aufrecht zu erhalten. Von Haushalten mit regelmaRiger Ersparnis wiirde man erwarten, dass
sie bei einem Anstieg der Kosten fir essenzielle Guter wie Heizenergie und Nahrungsmittel zu-
mindest einen Teil dieser Mehrkosten durch einen Rickgang der Ersparnis ausgleichen. Dies
war 2023 nicht zu beobachten. Vielmehr lagen die Sparquoten der Haushalte ab dem 2. Quartal
Uber den Vorjahreswerten. Die Haushalte haben also ihren Konsum nicht nur im Rahmen der
Mehrkosten fir Energie und Nahrungsmittel zurtickgefahren, sondern sich dartber hinaus weiter
eingeschrankt. Eine Abkehr von diesem Verhalten ist notwendig, wenn der private Konsum in den
kommenden Quartalen — wie von vielen Prognosen angenommen — zur Konjunkturstitze werden
soll.
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IMK-Energiepreisbefragung

Die IMK-Energiepreisbefragung ist eine reprasentative Befragung von Personen in Deutsch-
land, die im Auftrag des Instituts fir Makro6konomie und Konjunkturforschung (IMK) durchge-
fuhrt wurde. Diese beinhaltet zum jetzigen Zeitpunkt vier Befragungswellen und erfasst die
Haushaltssituation von Personen im Alter von 18 bis 75 Jahren. Im vorliegenden Policy Brief
wurden Daten aus allen vier Befragungswellen verwendet. In einer ersten Erhebung wurden
im Zeitraum vom 24. Mai bis 31. Mai 2022 rund 3.800 Personen befragt, in einer zweiten
Erhebung vom 19. August bis 31. August 2022 wurden rund 2.200 Personen aus diesem Per-
sonenkreis erneut befragt, und in einer dritten Erhebung vom 6. Dezember bis 21. Dezember
2022 noch einmal rund 1.600 Personen. In der vierten Erhebung wurden im Zeitraum vom 15.
Januar bis 7. Februar 2024 rund 9.600 Personen befragt. Die Befragung wurde als computer-
gestutzte Online-Befragung (Computer Assisted Web Interviewing, CAWI) umgesetzt. Die
Stichprobe basiert auf einer Quotenstichprobe im Rahmen eines Online-Access-Panels. Da-
bei wurde die strukturelle Zusammensetzung der Befragten anhand von festgelegten Quoten
nach den Merkmalen Alter, Geschlecht, Bundesland und Haushaltseinkommen abgebildet.
Das bedeutet, dass eine Stichprobe erhoben wurde, die die Bevdlkerung Deutschlands ent-
sprechend dieser Merkmale adaquat abbildet.

Entwicklung und Wahrnehmung der Inflation in Deutschland

Unmittelbar zu Beginn des Befragungszeitraums im Januar 2024 hatte das Statistische Bundes-
amt die Jahresrate der Inflation fur das Jahr 2023 mit 5,9 Prozent verdffentlicht und die monatliche
Inflationsrate fir Dezember 2023 mit 3,7 Prozent bestatigt. Insbesondere der Monatswert stellte
damit einen deutlichen Riickgang von der Hochinflationsphase seit Mitte 2021 dar (siehe Abbil-
dung 1). Etwa zur Mitte des Befragungszeitraums wurde zudem die erste Schnellschatzung fur
die Inflation im Januar 2024 mit 2,9 Prozent veroffentlicht.

Wir haben die Teilnehmenden an der Umfrage im Januar/Februar 2024 wie schon jeweils im
Mai, August und Dezember 2022 gefragt, wie hoch die Inflationsrate in den letzten zwoIf Monaten
in Deutschland war. In der jingsten Umfrage im Januar/Februar 2024 schatzte der Median der
Befragten die Inflation auf 6 Prozent (Mittelwert 6,5 Prozent).® Dieser Wert liegt sehr nahe an der
berichteten Jahresrate fir 2023, aber deutlich Gber den Monatswerten fir Dezember und Januar.
Bei der Interpretation der Umfrageergebnisse stellt sich das Problem, dass die Formulierung der
Frage nach der wahrgenommenen Inflation aus Sicht der Befragten sowohl die Angabe der Jah-
resrate als auch der Monatsjahre plausibel erscheinen lasst.*

In unserer Umfrage lag der Wert der wahrgenommenen Inflation nun sehr nahe bei der Jah-
resrate fiir 2023, aber deutlich iber den Monatsraten fiir Dezember und Januar. Selbst wenn man

In Anlehnung an die Methodik der Deutschen Bundesbank wurden fiir die Berechnung der oben berich-
teten Werte zu den Inflationswahrnehmungen von Privatpersonen ausschlieRlich Antworten zwischen -
12 Prozent und +12 Prozent beriicksichtigt. Eine Anderung der Abschneidegrenzen etwa auf -24 Pro-
zent und +24 Prozent hat keine nennenswerten Auswirkungen auf die berichteten Werte.

Die Formulierungen der Fragen zur Inflationswahrnehmung und -erwartung orientieren sich an der Stu-
die zu Erwartungen von Privatpersonen in Deutschland der Deutschen Bundesbank (Bundesbank-On-
line-Panel-Haushalte).
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von einer leichten Uberschatzung der Inflation am aktuellen Rand ausgeht, ist in den Befragungs-
daten somit ein deutlicher Riickgang der wahrgenommenen Inflation zu beobachten. Im Dezem-
ber 2022 hatte der Median der Befragten die Inflation auf 10 Prozent (Mittelwert 9,3 Prozent), im
August auf 7,5 Prozent (Mittelwert 7,1 Prozent) und im Mai auf 7 Prozent (Mittelwert 6,3 Prozent)
geschatzt.®

Die Befragten berichteten in der jingsten Umfrage auch von ricklaufigen Inflationserwartun-
gen fir die kommenden zwdlf Monate. Wie in den vorherigen Befragungen lagen die Inflationser-
wartungen sehr nahe an der wahrgenommenen Inflation. So gab der Median der Befragten im
Januar/Februar 2024 an, eine Teuerung von 5 Prozent (Mittelwert 5,2 Prozent) zu erwarten. Im
Dezember 2022 hatte der Median der Befragten noch eine Inflation von 8 Prozent (Mittelwert 8,4
Prozent) erwartet. Insgesamt deuten diese Werte auf einen im Jahresvergleich kontinuierlich ab-
genommenen Inflationsdruck hin, der auch von den Menschen in Deutschland so wahrgenom-
men wurde.

Abbildung 1: Verbraucherpreise Deutschland
Veranderung zum Vorjahresmonat in %
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Quelle: Statistisches Bundesamt, Berechnungen des IMK. IMK

Gefuhlte Belastung durch Energiepreise

Bereits im Jahr 2022 hatten wir die Teilnehmenden an der Umfrage gefragt, inwiefern die gestie-
genen Energiepreise (differenziert nach Benzin, Diesel, Strom, Gas, Fernwarme und Heizdl) fur
ihren Haushalt eine finanzielle Belastung darstellen. Dabei hatte sich gezeigt, dass die geflihlte
Belastung durch die gestiegenen Preise fur Haushaltsenergie in der Bevolkerung in Deutschland
zwischen Mai und August 2022 deutlich zugenommen hat. Insbesondere der starke Anstieg der
Gaspreise war von einer Mehrheit der Befragten mit Gasheizung als eine schwere finanzielle
Belastung wahrgenommen worden (Behringer et al. 2022). Zwischen August und Dezember 2022
hatte das Belastungsempfinden fur einzelne Energietrager wieder leicht abgenommen, was

5 Zu beachten ist bei Interpretation der frilheren Befragungsergebnisse, dass der Verbraucherpreisindex
Anfang 2023 deutlich revidiert wurde und nach Neuberechnung nun die Inflation zu ihrem Hohepunkt im
Oktober 2022 lediglich 8,8 Prozent statt der zuvor berichteten mehr als 10 Prozent betragen hat.
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einerseits auf den Preisverlauf und andererseits auf die Ankiindigung der Einfihrung der Gas-
preisbremse zurlickzufiihren sein dirfte (Behringer und Dullien 2023).

Zum Jahresbeginn 2024 wurden die Teilnehmenden an der Umfrage nun erneut zu ihrer derzei-
tigen gefiihlten Belastung befragt. Abbildung 2 stellt die subjektiv wahrgenommene finanzielle Be-
lastung der Haushalte durch die seit 2021 gestiegenen Energiepreise dar. Die Angaben beziehen
sich jeweils auf Haushalte mit einem Energieverbrauch in der entsprechenden Kategorie. Somit
werden etwa fUr die Kategorie Benzin bzw. Diesel nur Angaben jener Haushalte bericksichtigt, die
Kraftfahrzeuge nutzen.

Abbildung 2: Finanzielle Belastung infolge steigender Energiepreise
Angaben in %
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Quellen: Energiepreisbefragung des IMK, Berechnungen des IMK, gewichtete Werte. IMK

Unsere Umfrage verdeutlicht, dass die seit 2021 gestiegenen Energiepreise fiir einen Teil der
Bevolkerung in Deutschland zwar nach wie vor finanziell spiirbar belastend sind. Allerdings hat
die gefiihlte Belastung bei einzelnen Kategorien gegeniber dem Jahr 2022 merklich abgenom-
men. So berichteten Anfang 2024 rund 43 Prozent der Haushalte von einer ,eher schweren® oder
»Sehr schweren* finanziellen Belastung durch die Gaspreise. Im Dezember 2022 betrug der Anteil
noch rund 56 Prozent, und im August 2022 sogar rund 64 Prozent. Ebenfalls abgenommen hat
die geflhlte Belastung durch die hohen Preise fir Fernwarme und Heizdl. Wahrend zum Jahres-
ende 2022 noch rund 36 bzw. 47 Prozent der befragten Haushalte angaben, dass Mehrkosten
durch héhere Preise fur Fernwdrme und Heizdl fur sie eine ,eher schwere® oder ,sehr schwere*
finanzielle Belastung darstellen, betrug der Anteil bei der jingsten Befragung rund 27 bzw. 39
Prozent. Die finanzielle Belastung durch Strompreise wird seit Beginn der Befragung im Mai 2022
von einem annahernd konstanten Anteil der Befragten (rund 41 Prozent) als schwer wahrgenom-
men. Bei den Kategorien Benzin und Diesel hat sich die gefiihlte finanzielle Belastung gegenuber
Dezember 2022 ebenfalls nicht merklich verandert.
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Abbildung 3: Verbraucherpreise ausgewahlter Energietrager
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Die empfundenen Belastungen decken sich gut mit dem Preisverlauf der einzelnen Energie-
trager bis zum Befragungszeitraum. Die Preise fur Heizdl, Erdgas und Fernwarme lagen im De-
zember 2023 spurbar unter den jeweiligen Preishdhepunkten und unter den bei der vorherigen
Befragung bekannten Werten (siehe Abbildung 3). Der erneute Preisanstieg bei Fernwarme im
Januar und Februar 2024, der durch das vorzeitige Auslaufen der Preisbremse zum Jahresbeginn
2024 verursacht wurde, durfte dagegen von einem grof3en Teil der Haushalte noch nicht wahr-
genommen worden sein, weil die Statistiken dazu noch nicht verdffentlicht waren und die Ent-
scheidung der Bundesregierung zum Auslaufen der Preisbremsen erst spat im Dezember gefal-
len war. Es ist vorstellbar, dass die Befragten zu einem spateren Zeitpunkt andere Angaben ge-
macht hatten. Die Ergebnisse der dritten Welle der Energiepreisbefragung haben gezeigt, dass
die Einfihrung der Preisbremsen Ende 2022 zu einem Rlckgang der wahrgenommenen Belas-
tungen gefiihrt hat (Behringer und Dullien 2023). Insofern ist es plausibel anzunehmen, dass die
Abschaffung und der daraus folgende Preiseffekt auch zu einem erneuten (wenn auch wegen
des begrenzten Preiseffekts leichten) Anstieg der empfundenen Belastung fiihrt.®

Geplante Anderungen im Konsumverhalten

Zum Rickgang der geflihlten Belastung passen auch die Antworten auf die Frage, inwieweit die
Menschen planen, ihren privaten Verbrauch zu andern. Die Teilnehmenden an der Umfrage wur-
den in jeder der vier Wellen gefragt, inwieweit sie planen, in den kommenden zwolf Monaten ihren
Konsum von anderen Giltern und Dienstleistungen zu andern. Dabei konnten die Befragten

6 Beider Interpretation der Befragungsergebnisse ist zudem zu beachten, dass sich die Angaben auf die
gefihlte Belastung durch die seit 2021 gestiegenen Energiepreise beziehen. Das Belastungsempfinden
durch Preisdnderungen von anderen Gitern und Dienstleistungen (wie etwa den ebenfalls stark gestie-
genen Nahrungsmittelpreisen) kann davon abweichen.
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zwischen den Antworten ,mehr kaufen®, ,in etwa gleich viel kaufen und ,weniger kaufen“ wah-
len.” Anhand dieser Angaben haben wir einen Indikator zu den Konsumplanen berechnet. Der
Indikator ergibt sich aus dem Saldowert der geplanten Anderungen im Konsumverhalten. Der
Saldowert ist die Differenz der Prozentanteile der Antworten ,mehr kaufen“ und ,weniger kau-
fen“.8 Die Wirkung der Preisanderung bei Energie und Lebensmitteln auf den privaten Konsum
I&sst sich anhand der Umfragedaten zwar nicht quantifizieren. Allerdings erlaubt die Umfrage,
eine Einschatzung der Reaktion der privaten Haushalte in ihrem Konsumverhalten fir verschie-
dene Konsumkategorien vorzunehmen. Folgende Kategorien mdglicher Guiter und Dienstleistun-
gen fUr eine Verhaltensanpassung wurden dabei in Anlehnung an die Laufenden Wirtschaftsrech-
nungen (LWR) abgefragt:

a) Nahrungsmittel, Getréanke, Tabakwaren und Ahnliches

b) Bekleidung und Schuhe

c) Wohnungsinstandhaltung

d) Innenausstattung, Haushaltsgerate und -gegenstande

e) Verkehr und Mobilitat

f)  Freizeit, Unterhaltung und Kultur

g) Gaststatten- und Restaurantbesuche

h) Reisen und Urlaub

In unserer jungsten Umfrage zeigt sich die Konsumstimmung in der Bevdlkerung verbessert,
so dass in den kommenden Monaten eine moderate Erholung des privaten Konsums zu erwarten
ist. Der Indikator zu den Konsumplanen liegt bei allen abgefragten Kategorien auf dem hdchsten
Niveau seit Beginn der Befragung im Mai 2022 (siehe Abbildung 4). Insbesondere bei den Kate-
gorien Freizeit, Unterhaltung und Kultur sowie Wohnungsinstandhaltung nimmt die Anschaffungs-
neigung spurbar zu. Hier verbessert sich der Konsumindikator um 18 bzw. 17 Punkte gegentber
Dezember 2022. Bei den Kategorien Reisen und Tourismus, Innenausstattung, Haushaltsgerate
und -gegenstande, sowie Bekleidung und Schuhe verzeichnet die Anschaffungsneigung eben-
falls deutliche Zuwéachse. In diesen Kategorien gewinnt der Indikator zu den Konsumplanen je-
weils mehr als 10 Punkte hinzu. Die Verbesserung im Konsumindikator ist darauf zuruckzufihren,
dass der Anteil der Befragten, die angaben, ,weniger kaufen® zu wollen, bei allen abgefragten
Kategorien gegenliber Dezember 2022 zuriickgegangen ist. Gleichzeitig hat auch der Anteil der
Befragten, die ,mehr kaufen“ wollen, zugenommen. Die Befragten duRerten zuletzt also nicht nur
seltener Plane zum Konsumverzicht als noch vor einem Jahr, sondern gaben auch haufiger an,
ihren Konsum in den kommenden Monaten ausweiten zu wollen.

7 In der Umfrage wurde den Teilnehmenden die Méglichkeit gegeben, bei einer geplanten Reduktion

bzw. Erhéhung diese weiter in ,etwas weniger bzw. mehr kaufen® und ,bedeutend weniger bzw. mehr
kaufen® zu differenzieren. Fir die Berechnung der Saldenwerte wurden die Antworten zu den Katego-
rien ,mehr kaufen* und ,weniger kaufen* aggregiert.

8 Erlauterung zur Berechnung der Saldenwerte: Angenommen, von 100 befragten Personen planen
50 Prozent, in den kommenden zwolf Monaten in etwa gleich viel zu kaufen wie in den letzten zwdlf
Monaten, 30 Prozent planen mehr zu kaufen und 20 Prozent planen weniger zu kaufen. Die Befragten,
die in etwa gleich viel kaufen wollen, beeinflussen das Ergebnis des Konsumindikators nicht. Die An-
teile der Befragten, die eine Konsumanderung planen, werden hingegen saldiert. Im vorliegenden Bei-
spiel ergibt sich somit ein Wert von 10 Punkten. Der Saldo kann zwischen den Werten -100 (d.h. alle
Befragten planen weniger zu kaufen) und +100 (d.h. alle Befragten planen mehr zu kaufen) liegen.
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Hervorzuheben sind die Kategorien Nahrungsmittel, Getranke, Tabakwaren u. A. sowie Gast-
statten- und Restaurantbesuche. Zwar zeigen sich die Befragten in ihren Konsumplanen auch bei
diesen Kategorien weniger zurtckhaltend als noch zum Jahresende 2022. Im Vergleich zu den
anderen Kategorien fallen die Anderungen im Konsumindikator mit weniger als fiinf Punkten aber
deutlich geringer aus. Dabei dirfte diese verhaltene Reaktion in den beiden Kategorien unter-
schiedliche Griinde haben: Bei der Kategorie Nahrungsmittel, Getranke, Tabakwaren u. A. hatte
in den vorherigen Umfragen im Vergleich zu den anderen Kategorien nur ein geringer Anteil der
Befragten angegeben, die Ausgaben einschranken zu wollen. Damit ergibt sich jetzt ein geringe-
res Potenzial fir eine Korrektur dieser Sparplane.

Bei der Kategorie Gaststatten- und Restaurantbesuche diirfte eine Rolle spielen, dass mit der
Ruckkehr des Mehrwertsteuersatzes auf den Verzehr von Speisen in der Gastronomie zum Jah-
resbeginn 2024 von sieben Prozent auf 19 Prozent die Gaststatten- und Restaurantpreise zuletzt
deutlich starker als die Preise insgesamt gestiegen sind und die Menschen darauf mit einem
anhaltenden Konsumverzicht in dieser Kategorie reagieren.

Abbildung 4: Geplante Anderungen im Konsumverhalten
Saldo in Prozentpunkten
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Die Verbesserung der Konsumstimmung zeigt sich Uber alle Einkommensgruppen hinweg
(siehe Abbildung 5). Nachdem vor allem Haushalte mit einem Einkommen von unter 2.000 Euro
in den vorherigen Wellen besonders haufig Plane zur Konsumzurickhaltung geaufRert hatten,
verzeichnet der Konsumindikator auch in dieser Einkommensgruppe zuletzt ein deutliches Plus,
insbesondere bei den Kategorien Wohnungsinstandhaltung, Freizeit, Unterhaltung und Kultur,
Innenausstattung, Haushaltsgerate und -gegenstande sowie Reisen und Tourismus. Allerdings
fallen die Zuwachse des Konsumindikators unter den Haushalten mit einem Einkommen von un-
ter 2.000 Euro geringer aus als unter Haushalten mit einem Einkommen ab 4.500 Euro. Auch ist
zu beachten, dass gerade fir Haushalte mit geringeren Einkommen der Konsumindikator immer
noch stark im negativen Bereich liegt. Dieses Muster zieht sich durch alle abgefragten Konsum-
kategorien.
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b) Bekleidung und Schuhe

Abbildung 5: Geplante Anderungen im Konsumverhalten nach Einkommensgruppen

Saldo in Prozentpunkten
a) Nahrungsmittel, Getranke, Tabakwaren u. A
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In der Summe durfte die gestiegene Anschaffungsneigung in weiten Teilen der Bevdlkerung
darauf hindeuten, dass sich der private Konsum in den kommenden Monaten bei weiter riicklau-
figer Inflation, verbesserten Realeinkommen und somit einer gestérkten Kaufkraft wieder etwas
beschleunigen sollte. Gleichzeitig deuten die relativ geringere Verbesserung und das weiter nied-
rige Niveau des Konsumindikators bei Haushalten mit geringeren Einkommen auf eine anhaltend
hohe finanzielle Belastung dieser Gruppe durch die gestiegenen Preise und damit reduzierte Re-
aleinkommen hin. Hier dirfte eine Rolle spielen, dass insbesondere Haushalte mit geringen Ein-
kommen Uber weite Phasen der jingsten Hochinflationsepisode 2021 bis 2023 aufgrund ihres
spezifischen Warenkorbes deutlich starker von der Teuerung betroffen waren als Haushalte mit
hohen Einkommen (Dullien und Tober 2023, 2024).

Bisherige und geplante Anderungen im Energieverbrauch

Die Teilnehmenden an der Umfrage wurden auRerdem gefragt, inwiefern sich der Energiever-
brauch in ihrem Haushalt von Januar bis Dezember 2023 im Vergleich zum selben Zeitraum in

einem Ublichen Jahr geadndert hat. Dabei wurde ihnen die Moglichkeit gegeben, eine Reduktion
weiter abzustufen.

Abbildung 6: Bisherige Anderungen im Energieverbrauch
Angaben in %
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Quellen: Energiepreisbefragung des IMK, Berechnungen des IMK, gewichtete Werte. IMK

Abbildung 6 zeigt die Anderungen im Energieverbrauch fir die Kategorien Benzin, Diesel,
Strom, Warmwasser und Raumwarme. Die Anteile beziehen sich jeweils auf Haushalte mit einem
Energieverbrauch in der entsprechenden Kategorie. Rund ein Flnftel der Befragten gab an, im
vergangenen Jahr den Energieverbrauch bei Benzin (23 Prozent) bzw. Diesel (19 Prozent) ,etwas
reduziert” oder ,bedeutend reduziert zu haben. Bei der Kategorie Strom erklarten rund 28 Pro-
zent der Befragten, sie hatten ihren Verbrauch reduziert und beim Warmwasserverbrauch rund
26 Prozent. Bei den genannten Kategorien berichteten die Befragten somit deutlich seltener Ein-
sparungen vorgenommen zu haben als noch in der zweiten Jahreshalfte 2022. Zudem gab bei
der Kategorie Raumwarme in der jingsten Umfrage rund ein Drittel der befragten Haushalte an,
sie hatten ihren Energieverbrauch im vergangenen Jahr reduziert.
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Damit liegen die tatsdchlichen Einsparungen beim Energieverbrauch teilweise deutlich unter
den im Dezember 2022 geaulierten Einsparplanen fir die kommenden zwdlf Monate (siehe Ab-
bildung 7). Zudem haben die Haushalte bei der jingsten Umfrage ihre Plane zum Energiesparen
deutlich angepasst. So gaben bei den Kategorien Strom und Warmwasser rund 40 bzw. 32 Pro-
zent der befragten Haushalte an, sie wiirden ihren Verbrauch in den kommenden zwolf Monaten
reduzieren. Zum Vergleich: Im Dezember 2022 waren es noch rund 58 bzw. 53 Prozent der Haus-
halte. Bei der Kategorie Raumwarme erklarten rund 34 Prozent der Haushalte, den Energiever-
brauch reduzieren zu wollen, im Dezember 2022 waren es noch rund 59 Prozent der Haushalte.
Gleichzeitig ging der Anteil jener, die angaben, Benzin bzw. Diesel sparen zu wollen, auf unter
28 Prozent zurtick (von 38 Prozent). Dies deutet darauf hin, dass durch die niedrigeren Energie-
preise der Druck, den Energieverbrauch zu senken, zuletzt deutlich abgenommen hat.

Abbildung 7: Geplante Anderungen im Energieverbrauch
Angaben in %
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Schlussfolgerungen

Insgesamt deuten die Ergebnisse der IMK-Energiebefragung 2024 darauf hin, dass die Privat-
haushalte zunehmend die fallende Inflationsrate und die niedrigeren Energiepreise wahrnehmen.
Zugleich flihlen sich weniger Haushalte als noch vor einem Jahr stark von den Energiepreisen
belastet, auch wenn nach wie vor ein gro3er Anteil hohe Belastungen spurt. Als Folge aufern
merklich weniger Haushalte als in der Vergangenheit, dass sie ihren Konsum anderer Giter und
Dienstleistungen weiter zurtickfahren wollen. Stattdessen berichtet eine wachsende Zahl an
Haushalten, ihren Konsum in einigen Kategorien wieder ausweiten zu wollen. Diese Daten deuten
auf eine bevorstehende Konsumwende hin, insbesondere, wenn im Jahresverlauf die Inflations-
rate weiter fallt und mit steigenden Nominalléhnen auch die Realléhne nach mehreren Jahren
des Riickgangs wieder steigen durften. Zu beachten ist allerdings, dass gerade unter Haushalten
mit geringeren Einkommen noch ein gro3er Anteil von geplanter Konsumzurtickhaltung berichtet.
Dies deutet darauf hin, dass die Preissteigerungen der vergangenen Jahre und die dadurch erlit-
tenen Reallohnverluste noch einige Zeit nachwirken durften. Bei vielen dieser Haushalte durfte
die finanzielle Situation weiter angespannt bleiben und sich der private Verbrauch deshalb trotz
der Erholung nicht tbermafig dynamisch entwickeln.
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